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Adressenliste 
Die Liste umfasst Psychotherapeut*innen und psychologische Angebote aus der Region rund um Mürzzuschlag und 
das angrenzende Niederösterreich. Sie soll als Orientierungshilfe dienen und erhebt keinen Anspruch auf 
umfassende Abdeckung.  

Psychotherapeutische Praxis: Für spezifische Anliegen empfehlen wir, direkt mit den genannten Praxen Kontakt 
aufzunehmen. 
Verfügbarkeit: Bitte beachten Sie, dass die Verfügbarkeit von Terminen variieren kann. Wir empfehlen eine 
frühzeitige Kontaktaufnahme. 
Sortierung: Die Liste ist nach Postleitzahlen in aufsteigender Reihenfolge sortiert, um eine bessere Orientierung zu 
ermöglichen. 

 

Psychotherapeut*innen 
Dr. Dr. Raile Paolo, MSc 
Psychotherapie 

2640 Gloggnitz, Eichbergstraße 15 

Tel: 0699 / 172 161 86 
E-Mail: paolo@raile.at 
Web: paolo.raile.at 

Michaela Mathae 
Systemische Familientherapie 

2650 Payerbach, Franz Schubert Straße 10 

Tel: 0664 / 307 37 88 
E-Mail: psychotherapie@mathae.net 
Web: www.mathae.net 

Judith Griessner, MA 
Psychoanalytisch orientierte Psychotherapie (für 
Kinder und Jugendliche) 

2650 Payerbach, Werning 40 

Tel: 0676 / 359 05 15 
E-Mail: contact@judithgriessner.at 
Web: judithgriessner.at 

Brigitta Döller 
Psychotherapie 

2651 Reichenau an der Rax, Hinterleiten 35 

Tel: 02666 / 541 53 

Petra Tuchacek 
Systemische Familientherapie 

2651 Prein an der Rax, Prein an der Rax 21 

Tel: 0664 / 200 48 51 
E-Mail: petra.tuchacek@gmx.net 

Mag.a. Sonja Löffler 
Psychotherapie 

3830 Waidhofen an der Thaya, Schubertweg 12/109 

Tel: 0676 / 421 50 11 
E-Mail: sonja.loeffler@gmx.at 

MMag. Dr. Klaus Skoupy  
Systemische Familientherapie 

8311 Markt Hartmannsdorf, Pöllau bei Gleisdorf 3 

Tel: 0699 / 140 114 05 
E-Mail: kontakt@klaus-skoupy.at 
Web: www.klaus-skoupy.at 

Mag.a Hemma Bernhauser 
Psychotherapie 

8600 Bruck an der Mur, Bergstraße 4 

Tel: 03862 / 526 18 
E-Mail: office@bernhauser.at 
Web: www.bernhauser.at 
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Beatrix Grazer 
Psychotherapie 

8600 Bruck an der Mur, Urgental 16 

Tel: 0664 / 646 55 83 
E-Mail: b.grazer@aon.at 
Web: www.nadua.at 

Jürgen Wietrzyk 
Psychotherapie 

8600 Bruck an der Mur, Koloman-Wallisch-Platz 4 

Tel: 0664 / 132 87 00 
E-Mail: juergen.wietrzyk@existenzanalyse.at 
Web: www.juergenwietrzyk.at 

Mag.a Huberta Hölzl 
Psychotherapie 

8600 Bruck an der Mur, Koloman-Wallisch-Platz 4 

Tel: 0660 / 767 72 82 
E-Mail: huberta.hoelzl@gmx.at 
Web: www.huberta-hoelzl.at 

Mag.a Sigrid Schrittwieser-Platzer 
Psychotherapie 

8605 Kapfenberg, Wienerstraße 58 

Tel: 0676 / 380 06 86 
E-Mail: s.schrittwieser-platzer@hotmail.com 

Johannes Breitegger 
Psychotherapie 

8605 Kapfenberg, Wienerstraße 71/7 

Tel: 0650 / 981 20 27 
E-Mail: johannes@breitegger.info 
Web: www.breitegger.info 

Claudia Pfanner, BA 
Psychotherapie 

8605 Kapfenberg, Stefan-Jäger-Straße 15 

Tel: 0664 / 948 36 22 
E-Mail: psychotherapie-pfanner@gmx.at 
Web: www.psychotherapie-pfanner.at 

 

 

Heinz Hagemann 
Psychotherapie 

8605 Kapfenberg, Frauenwiese 28 

Tel: 0676 / 725 28 54 
E-Mail: heinz.28@hotmail.com 

Mag. Winfried Pabst 
Psychotherapie 

8605 Kapfenberg, Wiener Straße 35a/ 2. Stock 

Tel: 0676 / 720 62 56 
E-Mail: w.pabst@gmx.at 
Web: www.psychotherapie-pabst.com 

Markus Kelemen, MSc BSc 
Psychotherapeut 

8641 St. Marein im Mürztal, Parkstraße 6 

Tel: 0660 / 245 40 53 
E-Mail: psychotherapie@kelemen.at 
Web: kelemen.at 

Kathrin Lenger, MSc 
Psychotherapeutin 

8642 St. Lorenzen, Quergasse 2 

Tel: 0660 / 166 44 61 
E-Mail: praxis@psychotherapie-lenger.at 
Web: www.psychotherapie-lenger.at 

Mag. Dr. Thomas Doppelreiter 
Psychotherapie 

8643 Kindberg, Allerheiligen 80 

Tel: 0664 / 213 91 00 
E-Mail: doppelreiter@praxiskollektiv.at 
Web: www.praxiskollektiv.at 

Siegfried Luftenberger 
Psychotherapie 

8644 Mürzhofen, Grazer Straße 37 

Tel: 03864 / 213 82 
E-Mail: siegfried.luttenberger@aon.at 
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Marion Pitzl 
Personzentrierte Psychotherapie 

8665 Langenwang, Wiener Straße 2 

Tel: 0660 / 342 73 73 
E-Mail: psychotherapie-pitzl@outlook.at 
Web: www.psychotherapie-pitzl.at 

Mag.a Petra Pirstinger-Darrer 
Psychotherapie 

8670 Krieglach, Alter Sommer 2 

Tel: 0664 / 649 07 00 
E-Mail: petra.pirstinger@aon.at 
Web: www.pirstinger-psychotherapie.com 

Dr. Helene Bader, MSc MEd 
Psychodrama 

8670 Krieglach, Roseggerstraße 67 

Tel: 0650 / 358 94 71 
E-Mail: dr.helenebader@t-online.de 

Lea Gila Fischhof MA 
Personzentrierte Psychotherapie 

8673 Ratten, Kirchenviertel 168 

Tel: 0664 / 399 66 27 
E-Mail: fischhof@me.com 

Mag.a Andrea Filzmoser 
Psychotherapie 

8674 Rettenegg, Rettenegg 28 

Tel: 0681 / 815 489 17 
E-Mail: praxis@andreafilzmoser.at 
Web: www.andreafilzmoser.at 

Martina Puck 
Existenzanalyse und Logotherapie 

8680 Mürzzuschlag, Wiener Straße 15 

Tel: 0650 / 441 23 79 
E-Mail: martina.puck@gmx.at 
Web: www.psychotherapie-puck.at 

Sandra Andrieu, MSc 
Klientenzentrierte Psychotherapie 

8680 Mürzzuschlag, Königsbrunngasse 11 

Tel: 0676 / 722 96 67 

Anne van der Hulst 
Systemische Familientherapie 

8680 Mürzzuschlag, Wiener Straße 3 

Tel: 0699 / 171 997 81 
E-Mail: psychotherapie@vanderhulst.at 
Web: www.vanderhulst.at 

Mag. Tina Brunner 
Klinische- und Gesundheitspsychologie, 
Suchtberatung 

8680 Mürzzuschlag, Grazerstraße 75a 

Tel: 0664 / 442 13 43 
E-Mail: office@tinabrunner.at 
Web: www.tinabrunner.at 

Mag.a Martina Sommer 
Klinische- und Gesundheitspsychologin, Kinder-, 
Jugend- und Familienpsychologin 

8680 Mürzzuschlag, Toni Schrufgasse 13 

Tel: 0650 / 875 17 47 
E-Mail: martinasommer@gmx.at 

Thomas M. Kaltenböck 
Analytische Psychologie 

8680 Mürzzuschlag, Wienerstraße 15 

Tel: 0699 / 118 822 11 
Web: www.kaltenboeck-praxis.at 

Dipl.Päd. Sigrun Rupp 
Psychotherapie 

8684 Spital am Semmering, Werkstraße 1  

Tel: 0676 / 446 37 22 
E-Mail: office@sigrunrupp.at 
Web: www.sigrunrupp.at 

Mag.a Vera Salchenegger 
Psychotherapie 

8700 Leoben, Franz-Josef-Straße 1/2/5 

Tel: 0681 / 812 541 44 
E-Mail: salchenegger@gmx.net 
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Mag.a Irene Prietl, BSc 
Psychotherapie 

8700 Leoben, Franz-Josef-Strasse 8, 1. Stock 

Tel: 0676 / 485 15 67 
E-Mail: prietl@together-leoben.at 
Web: www.psychotherapie-prietl.at 

Mag.a Edith Haidacher, MAS MSc 
Psychotherapie 

8700 Leoben, Windischbergweg 15 

Tel: 0660 / 253 40 68 
E-Mail: edith@haidacher.cc 
Web: www.haidacher.cc 

Dr.med.univ. Birgit Krainer 
Psychotherapie 

8700 Leoben, Glacisgasse 3 

Tel: 0677 / 637 037 60 

DI.in Barbara Woschizka 
Psychotherapie 

8700 Leoben, Franz-Josef-Straße 1 

Tel: 0680 / 210 50 72 
E-Mail: praxis@psychotherapie-leoben.at 
Web: www.psychotherapie-leoben.at 

DI Lukas Ofner-Reßler, MSc 
Psychotherapie 

8700 Leoben, Glacisgasse 3 

Tel: 0664 / 826 23 73 
E-Mail: office@ofner-ressler.at 
Web: www.ofner-ressler.at 

Barbara E. Nößler, MSc 
Systemische Psychotherapie 

8700 Leoben, Franz-Josef-Straße 11 

Tel: 0676 / 311 59 22 
E-Mail: office@systemische-praxis-co.at 
Web: www.systemische-praxis-co.at 

Christine M. Witzeling 
Psychotherapie 

8793 Trofaiach, Sonndorfweg 5 

Tel: 0664 / 455 11 38 
E-Mail: wchristine@aon.at 
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Therapeutischen Einrichtungen und Organisationen 
Rettet das Kind Steiermark 
Unterstützt Kinder, Jugendliche und Familien mit psychosozialen Angeboten. 

8680 Mürzzuschlag, Wiener Straße 3/II 

Tel.: 03852 / 4707 
E-Mail: pbs.muerzzuschlag@rdk-stmk.at 
Web: rettet-das-kind-stmk.at/psychosoziale-beratungsstelle-muerzzuschlag 
 

Pro Mente Steiermark 
Bietet umfassende Unterstützung für Menschen mit psychischen Erkrankungen und soziale Wiedereingliederung. 

8042 Graz, Eisteichgasse 17 

Tel.: 05 / 0441 
E-Mail: zentrale@promentesteiermark.at 
Web: www.promentesteiermark.at 
 

BBRZ (Berufliches Bildungs- und Rehabilitationszentrum) 
Unterstützt Menschen mit gesundheitlichen Einschränkungen bei der beruflichen Rehabilitation. 

Mehrere Beratungsstellen in ganz Österreich 

Tel.: 0800 / 206 400 
E-Mail: info@bbrz.at 
Web: www.bbrz.at 
 

fit2work 
Hilft Menschen mit gesundheitlichen Problemen, im Arbeitsleben zu bleiben oder wieder einzusteigen. 

Mehrere Beratungsstellen in ganz Österreich 

Tel.: 0800 / 500 118 
E-Mail: Kontaktformular auf der Website 
Web: www.fit2work.at 
 

b.a.s. (Beratungsstelle für psychosoziale Angebote) 
Bietet Unterstützung und Beratung für Menschen mit Suchterkrankungen und deren Angehörige. 

8680 Mürzzuschlag, Wiener Straße 3/3 

Tel.: 0664 / 836 83 07 
E-Mail: elisabeth.grabner@bas.at 
Web: www.bas.at 

 

Diese Liste wurde mit großer Sorgfalt erstellt, jedoch kann keine Gewähr für die Vollständigkeit und Aktualität der 
Informationen übernommen werden. Änderungen oder Ergänzungen bitte direkt mitteilen.  

Sollten Sie Ergänzungen oder Änderungen zu dieser Liste haben, senden Sie bitte eine E-Mail an: 
kontakt@psychiater-jordis.at. 
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